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Sehen Sie den Unterschied:
Mit Kontaktlinsen, die perfekt in Ihr Leben passen.
















In 5 ½ Schritten zu Ihren Kontaktlinsen



1. Erster Termin bei Avermanns


Bei einem ersten, einstündigen Kennenlernen Ihrer Augen besprechen wir mit Ihnen Ihre Wünsche, bisherige Vorgeschichte und aktuellen Lebensgewohnheiten – unverbindlich und kostenlos.





2. Messung der Augen


Mit modernsten computerunterstützten Mess- und Diagnosemethoden ermitteln wir die Form Ihrer Augenvorderfläche. So können wir passgenau Ihre individuelle Linse nach Maß anfertigen oder aus vorkonfektionierten Standardlinsen die für Sie passende Linse ermitteln. Persönliche Problemfelder erkennen wir im Vorfeld und berücksichtigen, wenn wir Ihre Maßkontaktlinse fertigen.





3. Anpassung der Kontaktlinsen


Nach der eingehenden Untersuchung des Tränenfilms und der vorangegangenen Feststellung der Augenform folgt die ausführliche Beratung zu allen in Frage kommenden Kontaktlinsentypen – unter Berücksichtigung Ihrer ganz persönlichen Lebensumstände und Sehanforderungen.





4. Abgabe der Kontaktlinsen


Während dieses Termins bekommen Sie Ihre Kontaktlinsen. Wir überprüfen den Sitz und den Seherfolg und weisen Sie in die Handhabung und Pflege Ihrer individuellen Kontaktlinsen ein.





5. Kontrolle und Korrektur


14 Tage nach der ersten Linsenübergabe erfolgt ein Kontrolltermin, bei dem wir Sitz, Sehleistung und Sehqualität überprüfen. Sollten Probleme auftreten, dann ermitteln wir weitere Daten, um so den bestmöglichen Tragekomfort zu erzielen. Ein weiterer Kontrolltermin erfolgt nach etwa vier Wochen.





½. Halbjährliche Kontrolle


Kontaktlinsen benötigen eine professionelle Anpassung, richtige Pflege und regelmäßige Nachkontrollen. Dafür vereinbaren wir mit unseren Kunden einen (halb-)jährlichen Kontrolltermin.











Linsen fürs Leben.
Gute Augenblicke für Sie und Ihre Augen. Wir kümmern uns um Ihre Kontaktlinsen und sorgen mit der Anpassung und Folgeterminen für gutes Sehen – in allen Lebensbereichen.





Das Avermann-Team ist sehr sympathisch und professionell. Seit 10 Jahren werde ich kompetent betreut und fühle mich immer sehr gut beraten. Ich kann jedem Kontaktlinsenträger Avermann empfehlen.


Nina L.





















Seit 25 Jahren beschäftigen wir uns ausschließlich mit Kontaktlinsen. 
Wird das nicht irgendwann langweilig?
Nicht ein Tag in den mittlerweile 25 Jahren war langweilig. Denn unsere Idee, ein Institut zu gründen, dass sich auf Kontaktlinsen spezialisiert hat, war der Beginn einer wunderbaren Reise: die Avermann-Methode. Diese setzen wir zusammen mit einem Team aus Kontaktlinsen-Experten in der Dortmunder Innenstadt erfolgreich um. Unser Ziel? Unseren Kunden in 5 1/2 Schritten nicht nur zu besserem Sehen, sondern auch zu mehr Lebensqualität zu verhelfen.



Friederike und Carsten Avermann






Ihre Experten für Kontaktlinsen
Lernen Sie die Profis und Experten für Kontaktlinsen kennen. Unser Team rund um Gründer und Inhaber Carsten Avermann besteht aus ausgebildeten Diplom-Ingenieuren, staatlich geprüften Augenoptikern und Bachelor of Science Augenoptik/Optometrie. Fast alle unsere Mitarbeiter sind Kontaktlinsenträger und testen und verwenden selbstverständlich die hauseigenen Produkte und Pflegemittel. So sind wir nah an unseren Kunden und ihren Bedürfnissen.



Lernen Sie das Team kennen






















Gutes Sehen ist Lebensqualität.















Kurzsichtigkeit aufhalten. Mit dem Sehtalent von Avermann.
Immer mehr Kinder, Teenager und junge Erwachsene leiden unter Kurzsichtigkeit. Das hat nicht nur genetische Ursachen, sondern ist auch eine Folge des heutigen Lebensstils. Denn der ständige Blick auf den Bildschirm ist Schwerstarbeit für unsere Augen und erhöht das Risiko an Kurzsichtigkeit zu erkranken.
Was viele Eltern nicht wissen: Mit speziellen Maßnahmen kann die Kurzsichtigkeit bei Kindern gestoppt werden! Mit unserem Programm Sehtalent® by Avermann möchten wir Kindern ein brillenloses Leben und unbeschwerte Freiheit für Schule, Sport und Freizeit schenken. Jetzt mehr erfahren und die Kurzsichtigkeit bei Ihren Kindern aufhalten.





Gut in die Zukunft sehen.





















Ihr Spezialist in Sachen Kontaktlinsen
	Nachtlinsen: Orthokeratologie 
	Kontaktlinsen für Kinder
	Kontaktlinsen für Sportler 
	Linsen bei Keratokonus
	Linsen nach Hornhaut-Chirurgie 







Für Ihren perfekten Augenblick.

















Kontaktlinsen-Institut im Ruhrgebiet
Wir sind das einzige Kontaktlinsen-Fachinstitut in Dortmund. Zentral in der Dortmunder City, am Rande der Fußgängerzone liegt das Avermann Kontaktlinsen-Institut in der Kleppingstraße. Unsere Kunden aus dem gesamten Ruhrgebiet und aus vielen Teilen Deutschlands profitieren von unserer Spezialisierung auf Kontaktlinsen.
Außerdem sind wir nach Interlens-Richtlinien zertifiziert: Unser augenoptisches Fachpersonal, unsere Messtechnik, unser hauseigenes Labor, die CE-geprüften Produkte und unsere betriebliche Organisation arbeiten professionell, zuverlässig, sicher und auf hohem qualitativen Niveau – dafür wurden wir zertifiziert.
Wann finden Sie Ihre Linsen fürs Leben?


















Linsen fürs Leben



Neu hier?





Zum Magazin





Termin vereinbaren











Diese Themen bewegen uns: 
	Gut in die Zukunft sehen: Sehtalent by Avermann
	Orthokeratologie: Kurzsichtigkeit im Schlaf korrigieren
	Kontaktlinsen bei Hornhautverkrümmung – je stärker, desto „besser“




Anfahrt und Parken:
Sie finden uns in der Dortmunder Innenstadt. Unser Institut liegt in einer befahrenen Straße. Einige Parkmöglichkeiten mit Parkschein gibt es direkt vor unserem Institut, in der Kleppingstraße 26. In direkter Nachbarschaft, wenige Fußminuten entfernt, liegen zwei Parkhäuser.  Wir haben eine Seite mit Hinweisen zu den Parkmöglichkeiten hier für Sie zusammen gestellt: Anfahrt Avermann Contactlinsen in Dortmund






Service-Hotline:
0231 529111
Sie haben eine Frage oder möchten einen Termin vereinbaren? Jetzt anrufen.





WhatsApp
Hier informieren.


Bestellung von Pflegemitteln und Terminvereinbarungen – bequem per WhatsApp.








Öffnungszeiten
Für Sie da.



















Avermann Contactlinsen · Kleppingstraße 26 · 44135 Dortmund | Datenschutz | Cookie-Einstellungen | Impressum | Kontakt





























	Shop für Linsenpflege
	Mein Konto
	Warenkorb
	Versandarten
	Zahlungsarten
	Widerrufsbelehrung
	AGB








	Menü
  
   

                          
